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NUMMER 5 MAJ 2006 55. ARGANG

Kvartfinaler i
pokalturneringen — Speed
er videre

Desveerre valgte Holstebro at holde
lgrdag i Jylland, sa det blev en sejr
uden kamp i kvartfinalen. Der blev dog
spillet pokalkamp hos Speed da Exiles-
Arhus blev afviklet her. Arhus vandt

kampen. De gvrige kampe blev vundet
af CSR over Alborg og FRK over

Lindg. Semifinalerne spilles efter
planen 20. maj som Speed-Arhus og
CSR-FRK.

Laes om
U18-EM
klubhusets forvandling
DM for kvinder
inde i bladet

U18-landskamp mod
Litauen ved EM i Italien
Foto: Glenn Enna

04/14/2006
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Indvielse af renoveret klubhus 10.
juni
Ja sd er vi kommet sa langt at vi kan fejre det
nyrenoverede klubhus, sa szt dagen af.
Program:
KIl. 14.00 Superligakamp R.K. Speed - Erritsg I.F.
KI. 16.00 Abning af klubhus.

Der vil blive serveret en let forfriskning og enkeit
drink.

Hvis du har teenkt pa en gave, vin, blomster eller
lignende, sa& beteenk hellere vor ungdomsafdeling pa
Kontonummer 52181503947, med et lille belgb (eller
stort)

Vi ses den 10. juni.
Bestyrelsen.

Nyuddannet traener

Alejo Cvitanich har bestaet DRU niveau 1
treenerkursus som blev afholdt hos CSR.

PBingo Bar

v/ Anette og Carsten

Kastrupvej 116
2300 Kebenhavn S TIf. 32 55 11 13

Medlem af sponsorgruppen



Halvmarathon

Sgndag d 30/4 (efter vores "famgse"
sejr over Holstebro) var vi 5 af

gutterne, der samledes til morgenmad
for derefter at drage mod Lyngby

(nogle med flere temmermaend end
andre!!), hvor der skulle praves kraefter
med en bette 1/2-marathon. Efter nogle
nervgse vente-minutter med ufatteligt
mange  vandladninger (og lidt

underholdning med kvindelige "das-

gange" i buskene) gik starten endelig ki
11. | dagens anledning havde
undertegnede 0g Dennis

"supersprinter" Stark valgt en lettere
udkleedning for hyggens skyld, hvilket

bade vakte forargelse og grinere langs
ruten. Stebs valgte hurtigt at lgbe for
sig selv (maske pga min forfeerdelige
whiskey/hvidlggsande?), mens vi andre
4 blev enige om at fglges de fagrste 10
km.

Efter 10,5 valgte Martin at grine lidt
mere og sa fise af. Efter 14 stak den
gamle her og Stark fra Lasse, som
havde mgdt en gammel speed-spiller,
det var sjovere at snhakke med.
Undervejs kom vi forbi en gammel
kending, Flemming Lisborg, som
havde valgt at bruge sin sgndag pa lidt

hygge-lgb.

Da vi ramte de sidste 400, satte Dennis
tempo, og vandt med et enkelt sekund
foran jyden.

Selvfglgelig stod Martin og grinede i

malet som om det hele ragede ham en
hgstblomst. Lidt efter kom Lasse P i

mal og til sidst Stebs, som ikke kunne
se det sjove i noget lige pt. Tiderne
blev:

Martin; 1:43:42, Dennis; 1:46:42,
Kaare; 1:46:43, Lasse P; 1:49:59,
Stebs; 2:02:04.

Neeste udfordring er Nykreditlgbet d
31. maj, hvor jeg haber at flere vil med
ud og vise trgjerne frem. Dette Igb er
kun pa 10 km, sa& der skulle veere
mulighed for alle. Tilmeldinger til
undertegnede senest d 16. maj, koster
60 kr at deltage

Kaare

Tegnestuen

Bygningskonstruktor M.A.K.
Frank René Ekstrom

Logistik —Beregning — Radgivning - Tegning

ANTENNER OG PARABOLER SAMT
MULTISERVICE

TLF. 3251 1660 mobil. 6126 8241
E-mail: Tegnestuen@Bonita.dk

PLF. 22

Vep Per CALmar

MosagL ALLE 20 = 2770 KasTrup

22 57 42 91 » FAX 32 52 17 09 - CVR-ng. 26 75 81 22
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U-18 Landsholdet til EM i
Italien

Fredag den 7 april drog U-18
landsholdet af sted til Treviso i Italien,
til EM. 6 Speed spillere var med i den
26 mands trup. Holdet rejste til Italien i
god stil, da W Ventilation og Sapiens
Aps, havde doneret blazere, specielt
lavet til holdet. Da holdet endelig efter
noget forsinkelse, ankom til det 3
Stjernet hotel Madison, var alle ved
godt mod. Vi havde dog undervejs
mistet en af taskerne med traeningstgj.
Den fgrste kamp, mod Sverige, skulle
allerede spilles dagen efter ankomsten,
sa det var med at komme i gang med
traeningen. Med hensyn til
treeningsbaner var det meget op og ned,

Amager VVS Service ApS

V/Bent & Peter Larsen
TIf. 32 55 56 23

Kontortid kl. 8.00-9.00

E STILLADSER ass

TAGE NIELSEN
Direktor
Mobil 40 50 61 87

Tarnfalkevej 20-22 - Postboks 154 - 2650 Hvidovre

Telefon 36 77 11 55 - Telefax 36 77 11 13

hvad angik kvaliteten af banen, hver
hold fik ikke tildelt en fast bane, men

skiftede rundt mellem forskellige. Den

ene dag kunne det veere en rigtig god
fodboldbane, mens dagen efter kunne
det veere en greesmark eller en
busholdeplads?

Til kampen mod Sverige var 3 Speed
spillere med i startopstilling, nr. 11
Emil Enna, 14 Martin Ellegaard og 15
Mikkel Baron. Hele holdet var meget
opsatte pa, at sla vores rivaler fra
Sverige, sa gejsten fejlede intet. Solen
skinnede fra en skyfri himmel, da
kampen blev flgjtet i gang. Danmark
lagde ud med at presse svenskerne god
I bund. Iseer i forsvaret lykkedes det,
det danske hold, at lukke rigtig godt af,
for de noget stgrre svenskere. Dette
resulterede i en 8-0 faring til Danmark
ved pausen. | anden halvleg viste
Danmark endnu engang storspil, ved
stadig at holde svenskerne godt tilbage,
og presse dem i angrebet. Der blev dog
I

ukket et enkelt forsgg ind til Sverige,

efter et straffe, teet pa scoringsfeltet,
hvor det lykkedes dem at fa lagbet
bolden ind. Men dette var ikke nok, til,

at komme med i kampen igen. Kampen
endte fortjent 16-7 til Danmark. Dette

betad at en 4 plads var sikret. Dagen
derpa blev fulgt op af en velfortjent

sightseeing i den flotte by Venedig.

Fortseettelse falger.
Martin Ellegaard

Medlem mer af Sponsorgruppen




Klubhusets forvandling - far




Klubhusets forvandling - nu

Arbejdet er stottet af Lokale- og
anleegsfonden med kr. 100000.



DM-turneringen ydet en stor holdindsats og at det farst
mod slutningen af kampen blev nemt at
se Odenses overtal. Vi kan habe at det
var en engangsforestiling i denne

22/4 Odense-Speed seeson hvor truppen burde veere bred

Arets farste superligakamp blev tabt 0- NoK til superligaen, at Speed stiller op
48 i Odense. Odense fik i ferste halvlieg med sa fa spillere. Dagens bedste for
tre forspg. De to forspg fordi de Speed blev Jonas Freeman og Frank
reagerede pa et par koncentrationssvigt Mouritsen.

hos Speed. | anden halvleg forstod 6/5 Speed-Exiles

fynboerne at udnytte Speeds storste
handicap i kampen, nemlig at var
afsted med kun 14 mand, hvilket
ngdvendigvis giver huller. Ved at
presse omkring forwards blev der abnet
omkirng Speeds backs og det gav flere
scorer som sa nemme ud.Speeds bedste
del af kampen var de sidste minutter af
forste halvleg hvor bl.a. et angreb med
flere mauls og rucks op ad banen endte
| et straffespark teet ved baglinjen.
Speed valgte at sparke til indkast,
hvilket medfgrte at dommeren flgjtede
halvlegen uden at have gjort
opmaerksom pa det. Lidt eergerligt at
smide en chance veek sadan.Busturen
hjem var mere praeget af at alle havde

Der er spillet to runder af arets
superliga. Speed har tabt begge kampe.

Den fgrste hjemmekamp i turneringen

endte med et nederlag mod Exiles.
Kampen var var fra starten lige og

Speed scorede de fgrste tre point, men
Exiles fik udnyttet et par lgse chancer i

slutningen af fgrste halvleg og kom i

front. | anden halvleg fik Exiles noget

mere overtag og Speeds frustrationer
resulterede blandt andet i et gult kort til

Kaare. Dagens bedste blev Jonas
Freeman. Holdkaptajn Graham

Klusener matte desveerre beeres fra
banen i slutningen af 1. halvleg med en
ankelskade.

Medlem mer af Sponsorgruppen




Superliga

22-04-2006 14:00 Odense
22-04-2006 14:00 Aalborg
22-04-2006 14:00 Exiles
22-04-2006 14:00 Erritsg
06-05-2006 14:00 Frederiksberg
06-05-2006 14:00 Erritsg
06-05-2006 14:00 Speed
06-05-2006 14:00 Aarhus
1 Aarhus
2 Odense
3 Aalborg
4 CSR/Nanok
5 Exiles
6 Frederiksberg
7 Erritsg
8 Speed
01-04-06 13:00 Exiles Il
08-04-2006 14:00 Hundested
13-04-2006 14:00 Hamlet
13-04-2006 14:00 Hundested
17-04-2006 14:00 Hundested
17-04-2006 14:00 CSR/Nanok I
22-04-2006 14:00 Hamlet
22-04-2006 16:00 Exiles Il
27-04-2006 18:30 Hamlet
06-05-2006 16:00 FRK/Klgveret
07-05-2006 14:00 Exiles Il
13-05-2006 16:00 CSR/Nanok Il
K
1 Hamlet
2 Exiles i
3 CSR/Nanok I
4 Hundested
5 FRK/Klgveret
1. division vest
01-04-06 11:00 Lindg
01-04-2006 11:00 Tacklers
08-04-2006 11:00 Aarhus I
08-04-2006 11:00 Odder
13-04-2006 14:00 Lindg
22-04-2006 14:00 Tacklers
23-04-2006 14:00 Odder
06-05-2006 14:00 Holstebro
06-05-2006 16:00 Aarhus I
K
1 Holstebro 3
2 Aarhus 3
3 Odder 4
4 Lindg 3
5 Tacklers 3

Speed 48-0

Aarhus 05-15
Frederiksberg udsat
CSR/Nanok 08-13
CSR/Nanok 29-03

Aalborg 15-16
Exiles 03-36
Odense 24-17
Y, U T
2 2 0 0
2 1 0 1
2 1 0 1
2 1 0 1
1 1 0 0
1 1 0 0
2 0 0 2
2 0 0 2
Hamlet 67-0
CSR/Nanok Il 0-41
FRK/Klgveret Kamp udsat
Exiles Il Kamp udsat
FRK/Klgveret Kamp udsat
Exiles Il Kamp udsat
Hundested 26-0
FRK/Klgveret Kamp udsat
CSR/Nanok Il 25-0
CSR/Nanok 11 Kamp udsat
Hundested 46-17
Hamlet Kamp udsat
\% U T Score
3 2 0 1 51-67
2 2 0 0 113-17
2 1 0 1 41-25
3 0 0 3 17-113
0 0 0 0 0-0
Odder 22-17
Holstebro 3-55
Lindg 37-5
Tacklers 51-0
Aarhus I Kamp udsat
Aarhus 1l 17-29
Holstebro 0-31
Lindg 74-6
Odder 61-5
U T Score P
3 0 0 160-9
3 0 0 127-27
1 0 3 73-114
1 0 2 33-128
0 0 3 20-135

Score
39-22
65-24
21-30
16-37
36-3
29-3
23-29
3-84
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2. division vest

01-04-06 11:00 RC Midtjylland Grena 25-0
01-04-2006 14:00 Kolding/Haderslev  Sgnderborg RFF  5-12
08-04-2006 11:00 Esbjerg RC Midtjylland 64-0
08-04-2006 11:00 Grena Sgnderborg RFF v
29-04-2006 14:00 Grena Kolding/Haderslev v
29-04-2006 14:00 Sgnderborg RFF Esbjerg 14-10
06-05-2006 14:00 Esbjerg Grena 25-0 UK
06-05-2006 14:00 Kolding/Haderslev  RC Midtjylland 34-36
K \% ] T Score P

1 Esbjerg 3 2 0 1 99-14 7

2 RC Midtjylland 3 2 0 1 61-98 7

3 Sgnderborg RFF 2 2 0 0 26-15 6

4 Kolding/Haderslev 2 0 0 2 39-48 2

5 Grena 2 0 0 2 0-50 1

Spanien sluttede i deres pulje foran
Landshold Holland, Moldova, Polen og Andorra.

Schweiz vandt 3-17 over @strig i Wien.
Det betyder at Danmark rykker ned pa
puljens 4. plads, men ogsa at denne er

sa godt som sikker - og
nedrykningsfaren dermed overstaet.
@strig kan stadig opna at komme &
point med Danmark, men dette kraever
sejr over Letland i Riga og samtidig
skal @strig spille sig til en bedre
malscore end Danmarks (indhente 33
point). Kampen mellem Letland og
@strig spilles den 20. maj.
(www.rugby.dk)

VM-kvalifikation

Tyskland og Spanien gik begge
ubesejrede gennem puljespillet i 3.
runde af den europeeiske VM kval. og
er dermed Klar til at spille om den ene
plads i 4. runde. De to lande mgdes i
play-off over to kampe, den farste
kamp i Heidelberg, den 13. maj 2006.
Returkampen spilles i Spanien den 28.
maj. Det fgrste opgar kan falges live pa
FIRA-AERs hjemmeside.

Tyskland sluttede i deres pulje foran
Belgien, Malta, Kroatien og Serbien

Montenegro.
De 8 lande, der ikke naede videre fra 3.
runde, samt taberen af play-off

kampene mellem Tyskland og Spanien,
vil alle blive indplaceret i FIRA.-AERs
ENC turnering. (www.rugby.dk)

DM for ungdom i Grena

U9 spillede to kampe mod FRK 20-5
og 20-35. Dagens spiller blev Oliver
som ogsa scorede 35 point.

U11 spillede ogsa to kampe: Speed —
FRK 38-10 og Speed - Hammel
Harlequins 45-7

Dagens spiller Simon.

Pointene blev scoret af Simon 34,
Frank 33, Andra 13, Emil 5
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Fgrste runde af DM

kvindeturneringen 2006
af Treener Diane Lintonbon

Da kvinderugby er blevet stgrre hvilket
betgd vi kunne sige velkommen til et
hold fra Tacklers blev vi ngdt til at lave

lidt om pa turneringsformen som betad
at vi ikke kunne spille mod alle hold

hver gang.

Vi startede dagen med at mgde dette
nye hold Tacklers, en fuldsteendig
ukendt modstander. Uden at kende
dette hold kunne vi kun ga pa banen
med hab om at kunne spille vores spil
og reagere pa hvad de nu havde at byde
pa. | farste halvleg sa dette ikke ud til
at lykkes da de scorede tidligt og vi
lavede for mange fejl, men stille og
roligt iseer i anden halvleg fandt vi
rytmen og kontrolerede spillet ved at
brede spillet ud pa hele banen.

Topscoreren i kampen blev Helena
Franklin med 3 try’s hvor hun viste
hvorfor hun blev dagens spiller med
godt support spil og fantastiske Igbe
linjer, en god hjeelp til vores sejr 44-5.

Naeste kamp var mod Odense, et mere
velkendt hold som bgd pa hardere
modstand iseer i klyngen, vi havde leert
lidt fra fgrste kamp og kunne nu spille
mere spredt pa banen uden for mange
fejl og vores klyngespillere gav en god

Speedbladet elektronisk

platform til denne form for spil. Dette
farte til resultatet 22-7.

Sa skulle vi spille mod FRK som Vi
ved er steerke, alle var klar til at lgfte
denne opgave hvilket kunne ses pa
spillet, FRK fik ikke mange
muligheder til at spille bolden ud da de
blev godt daekket og tacklet fra alle
sider. Vi fik gode angrebs muligheder
fra klyngen iseer ved at de vandt de
fleste af FRK bolde i klyngen hvorved
keaedespillerne fik mulighed for at lgbe
med bolden, vores taktiske spil med at
bade lgbe og sparke bolden gjorde det
sveert for FRK og kampen endte 31-12.

Vinterens traening var med til at give
disse flotte reslutater, hvor angrebs og
scoreings foredelingen var lige mellem
klynge og keedespillere. Sa treeneren er
vel tilfreds med en sd god start pa
saesonen og glaeder sig til at se alle til
treening for at kunne fortseette det gode
arbejde.

Hanne Buhl (aT)

Mette Lintonbon (3T)

Helena Franklin (3T)

Anja Willumsen

lda Marie Andersen (1C)

Simone Urban

Sara Rasmussen (2T)

Marlene Lindberg Jacobsen (5T. 5C)
Kamille Hansen

Terese Veng (2T)

Far du stadig ikke Speedbladet og andre
nyheder fra Speed tilsendt per email far
det kommer med posten?

Tilmeld dig
hjemmesiden.

o

nyhedsbrevet p
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1. DM-steevne for kvinder

- Spillernes indleeg
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Dette er gadebgrn uden foreeldrekontakt, der er samlet op af af den skeeggede hetrdréageee, han har
lavet sit eget barnehjem for gadebgrn, og forsgger bl.a. at fa dem ind i en nornelséh\gennem skole og
rugby, en af stifterne af Cebu Dragons - Damien - hgrte om projektet da boexi¢ai ddghan leerte bagrnene
rugby far han flyttede til Cebu.
De spillede en opvisningskamp mod et andet lokalt hold fra Manila, og fungerede®ilbodddrenge under
hele turneringen. (Claus Beck)

Teknik Grafisk aps

Vi kan hjaelpe i en fart med:
Digitalprint - Offsettryk - S/H kopi -
Farveprint/kopi - Skilte - Posterprirt -

Efterbehandling

Ebbeskovvej 5, Ebbeskov - 4640 Fakse
Tel. 38 34 3336 Fax 38 34 63 30
post@teknikgrafisk.dk - www.teknikgrafisk.dk
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Cebu Dragons har en social malsaetning rettet mod lokale filippinere, som bl.iaehflere af disse
spillere mulighed for at komme ud at rejse med rugbyspillet, selvom de ingge Ipan konceptet er
meget enkelt vi der har penge betaler for dem der ingen har. 4 af dem her palnliegetaglig

indkomst pa 20 danske kroner, og har ikke rad til noget ud over mad og lidt taj og slet ikke amdtueeke
til Manila.
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AKTIVITETSKALENDER FOR R K. SPEED

MAJ

06-05-2006 14:00
13-05-2006 14:00
16-05-2006 18:30
20-05-2006 12:00
20-05-2006 14:00
27-05-2006 14:00
JUNI

03-06-2006 14:00
10-06-2006 14:00
16-06-2006 12:00
17-06-2006 12:00
17-06-2006 14:00
24-06-2006 14:00
28-06-2006 08:00
AUGUST
05-08-2006 10:00
12-08-2006 08:00
13-08-2006 08:00
19-08-2006 14:00
26-08-2006 12:00
26-08-2006 14:00
SEPTEMBER
02-09-2006 14:00
09-09-2006 14:00
16-09-2006 14:00
23-09-2006 14:00
30-09-2006 12:00
30-09-2006 14:00
OKTOBER
07-10-2006 14:00
14-10-2006 14:00
21-10-2006 14:00
28-10-2006 10:00

Speed-Exiles

FRK-Speed
Saesonplanleegning

DM Ungdom
Arhus-Speed
Pokalturnering semifinaler

Aalborg-Speed
Speed-Erritsg
Tysklandstur

DM ungdom
Speed-CSR
Pokalfinale

FIRA turnering U17

DM 7's

Scandinavian Open Sevens SO7
Scandinavian Open Sevens SO7
Pokalturnering 2006-2007

DM ungdom

Speed-Odense

Exiles-Speed

Speed-FRK

Speed-Arhus

CSR-Speed

DM ungdom
Pokalturnering 2006-2007

Speed-Aalborg
Erritsg-Speed
Pokalturnering 2006-2007
DM ungdom

Senior
Senior
Old boys
Ungdom
Senior
Senior

Senior
Senior
Senior
Ungdom
Senior
Senior
Landshold

Senior
Senior
Senior
Senior
Ungdom
Senior

Senior
Senior
Senior
Senior
Ungdom
Senior

Senior
Senior
Senior
Ungdom

Andringer i datoerne vil fremga af www.rkspeed.dk

Medlem af Sponsorgrupper
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Speeds klubhus
BESTYRELSEN
Formand
Kasserer
Sekreteer
Ungdomsudvalg
Klubhusudvalg
Seniorudvalg
Bane- og materialeudv.
Dameudvalg
Sponsorudvalg
PR- og infoudvalg

UNGDOMSAFDELINGEN

U11-U13 treener
U15 treener

U15 treener
U9-U11-U13 treener

Foraeldrekontakt
Foraeldreforening

Foraeldreforening

SENIORAFDELINGEN
Formand
Kampsekretaer

Treener

Treener

Treener

Massar

TELEFONLISTE

rkspeed@rkspeed.dk

Jargen Larsen

Lars Graae

Henning Pihl-Mortensen
Arne Jgrgensen

Frank Larsen

Glenn Enna

Torben Nielsen

Brian Elmegaard

Brian Franklin

Arne Jgrgensen
Carsten Lund "Loke”
Peter Larsen

Arne Jgrgensen
Mette Christensen

Helle Jonson

3250 0293
bestyrelsen@rkspeed.dk
jl@rkspeed.dk
graae@rkspeed.dk
henning@rkspeed.dk
arne@rkspeed.dk
fvi@rkspeed.dk
enna@rkspeed.dk
batman@rkspeed.dk

brian@rkspeed.dk

arne@rkspeed.dk
loke @rkspeed.dk
doller@rkspeed.dk

arne@rkspeed.dk

foraeldreforening@rkspeed.dk
foraeldreforening@rkspeed.dk

Traening tirsdag og torsdag 18-19.3 0

Glenn Enna
Ludvig Hansen
Ludvig Hansen
Kaare Frandsen
Alejo Cvitanich
Carsten Bruun

enna@rkspeed.dk
ludvig@rkspeed.dk
ludvig@rkspeed.dk
kaare@rkspeed.dk
alejo@rkspeed.dk

3251 8701

3252 8424
3251 6848
3535 4836
4453 0974

4582 5323

8871 4978
3251 6848
3255 8416
3252 3887
2616 7843
3251 6848
3510 9359

3251 1847

4453 0974
3258 8841
3258 8841

3252 5555
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