
 

NUMMER 8 AUGUST 2004 53. ÅRGANG 
 

SPEEDBLADET 

  Hong Kong-tur 2005 
Der var jo ikke mødt mange op til det 
første møde, men det må være ferien, 
så ny chance. 

NYT  MØDE 

Tirsdag d. 10. august før træningen, så 
hvis du vil med så mød op. 

Scandinavian 
Sevens 

Scandinavien Open Seven a Side 14 – 
15 august 2004 er nu lige på trapperne. 
DU HAR VEL HUSKET AT 
TILMELDE DIG, som hjælper ellers 
venter Frank Larsen på din 
henvendelse. 

 

Foto: Daniel Storch 
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OPRÅB 
Her en lille brækklat fra en ydmyg jyde, som har den store 
ære at spille på et af Danmarks bedste rugbyhold...-eller 
hvad?!? 

På papiret (og til kampe) har vi rigtig mange gode spillere, 
men det har sgu  knebet med fremmøde til træning. DET ER 
FANME VIGTIGT AT TRÆNE for at skabe et godt hold, 
hvor alle kender deres opgave og ingen halter efter pga 
dårlig kondi! 

Vi får et hårdt efterår (det er sgu da også sjovere end 
"hyggekampe"), men det 1000 gange hårdere, hvis vi ikke 
får sammenspillet holdet til træning.....og det gælder hele 
efteråret, ikke kun de første par træninger. mød nu op tirs og 
tors (TIL TIDEN) og lad os få lavet det bedste hold, vi kan 
hvor faste klynger og indkast, er noget man vinder hver 
gang, og kædespil altid er farligt for modstanderen. 

Vi; spillere, trænere og klubben har fortjent, at holdet bliver 
pisse godt. 

 

Med håbet om en god sæson  

"jyden" 

Macho 
BT skrev den 13. juli at: 

Ironman er den mest macho idrætsgren. Det mener B.T.s 
læsere. B.T. gav søndag og i går et bud på hvilke 
idrætsgrene, der er mest og mindst macho. 
Og på listen over de mest macho idrætsgrene vinder 
Ironman klart hos læserne. Hele 24 procent holder på netop 
denne idrætsgren, hvor deltagerne både svømmer, cykler og 
løber. 
Nummer to på listen er rugby med 19 procent. Helt i bund er 
sprint med blot én procent. Godt 6.000 har stemt. 
 

SPEEDbladet 
er Rugbyklubben Speeds 
klubblad. 
 

Email:  
SpeedBladet@rk-speed.dk 
 
Udgiver:  
Rugbyklubben Speed 
Løjtegårdsvej 58B 
2770 Kastrup 
 
Hjemmeside: 
www.rk-speed.dk 
 
Redaktion: 
Brian Elmegaard 
Løbjerg 6 
3460 Birkerød 
Tlf: 4582 5323 
 
Jørgen Larsen 
Tingbakken 11 
2770 Kastrup 
Tlf: 3251 8701 
 

Tryk: 
Teknik Grafisk 
 
Månedligt oplag: 
350 styk 
 
Indlæg: 
Indlæg til bladet bringes i 
videst muligt omfang.  
Indlæg skal for at blive op-
taget i kommende måneds 
nummer være redaktionen 
i hænde senest den 20. i 
måneden. 
Indlæg fremsendes helst 
via email eller diskette i 
format svarende til gængse 
tekstbehandlingsprogram-
mer.  
 
Annoncer: 
Prisen for et års 
annoncering i SpeedBladet 
er: 
Bagside: 5000,- 
1/1 side: 2500,- 
1/2 side: 1500,- 
1/4 side: 1000,- 
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HELLO  HONG-KONG here we come. 
 
Nu er forhandlingerne med Hong-Kong Rugby Football Club 
endelig lykkedes så nu er det op til spillerne om turen bliver  
til noget, vi kan på nuværende tidspunkt løfte sløret for 
følgende: 
 
WM i sevens er tidssat til 18-19-20 marts 2005. 
Hong-Kongs tens vil sikkert blive tirsdag og onsdag d. 
15 og 16 marts. 
Så foreløbig ser det ud til afgang fra København søndag d. 
13 marts 2005, og hjemkomst til København omkring d. 
27 marts 2005, med en kamp i Singapore. 
 
Foreløbige betingelser: 
 
Der skal være mindst 14 spillere (alle spillere over 18 år 
kan deltage.) 
Deltagerne skal have begyndt betalingen af turen d. 1/9-2004. 
Terminer bliver opgjort og bragt i næste SpeedBlad. 
Pris bliver uden det er lagt helt fast ca. 7-8.000,00 Kr. 
som indeholder alle fly, samt hoteller m. morgenmad. 
Alle penge er tabt ved en nærmere fastsat dato, som også  
bringes i næste blad. (med mindre sygdom er grunden.) 
 
Eventuelle spørgsmål besvares af Jørgen Larsen. 
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World Cup Sevens-
kvalifikation 

Den europæiske sevensturnering 
sluttede på Mallorca med finalestævne 
hvor de syv bedste kvalificeredes til 
næste års World Cup i Hong Kong 
hvor det planlægges at Speed kommer 
til at overvære turneringen. Portugal 
vandt mesterskabet ved i finalen at slå 
Italien og Skotland i semifinalen.  

De syv lande som skal med til Hong 
Kong er: 

Frankrig 
Georgien 
Irland 
Italien 
Portugal 
Rusland 
Skotland  

Pacific Islanders 
debuterer med 

samlet hold 
De tre stillehavsnationer Fiji, Tonga og 
Samoa har i juli for første gang spillet 
test-kampe med et samlet hold som på 
tre uger spillede mod alle Tri Nations-
holdene. Det blev til nederlag i alle 
kampe: 

Australien 29-14 

New Zealand 41-26 

Sydafrika 38-24 

Det første opgør mod Australien betød 
at den australske kaptajn Gregan som 
spillede kamp nummer 99 blev skadet 
og måtte vente en uge på nummer 100. 

Tri Nations 
Samtidig med kampene mod 
Stillehavsøerne er der taget hul på årets 
Tri Nations. New Zealands All blacks 
er startet med to sejre og det lader tilo 
at Australien og sydafrika kun får lov 
at være med om anden-tredjepladsen: 

New Zealand-Australien 16-7 

Sydafrika-New Zealand 21-23  

Australien-Sydafrika 30-26 

Kampene har været tætte og Sydafrika 
vandt 3-1 i forsøg over New Zealand 
men tabte altså alligevel.  

Stjerner på vej 
tilbage 

De to store stjerner fra de seneste VM-
turneringer er på vej tilbage på banen. 
Jonny Wilkinson, England sparker og 
stand off er ovre sin hals- og 
skulderskade og spiller for sin klub 
Newcastle fra sæsonstart. Mere 
alvorligt har New Zealands Jonah 
Lomus tilstand været. Han har haft 
nyreproblemer og har måttet gennemgå 
en transplantation. Hans læger mener at 
der er chance for at hans håb at spille 
med ved næste World Cup i Frankrig 
kan opfyldes. 
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DM-turneringen 
Efterårsturneringen bliver en speciel 
udgave af DM-turneringen fordi man 
lige har afsluttet turneringen 2003-
2004 og at man fra næste år skal spille 
forår-efterår-turnering igen. Derfor 
bliver der til efteråret tale om en 
overgangsturnering hvor holdene 
(højst) kan spille sig til en plads i næste 
års turnerings bedste række. Der spilles 
i efteråret i to 1. divisioner øst og vest, 
mens der fra næste år igen som for få år 
tilbage spilles en landsdækkende 1. 
division med busture til det mørke 
Jylland.  

En ændring i forhold til de seneste år er 
at Lindø er flyttet til vestdivisionen og 
dermed spiller holdene i disse 
divisioner: 

1. division øst: FRK, CSR, Exiles og 
Speed 

1. division vest: Aarhus, Aalborg, 
Lindø, Erritsø og Holstebro 

2. division øst: FRK II, Exiles II, 
Hundested, Speed II og Hamlet 

2. division vest A: Assens, Silkeborg, 
Grenå, Hammel og Aalborg II 

2. division vest B: Tacklers, Odder, 
Kolding, Holluf Pile, Aarhus II og 
Haderslev 

 

1. Division øst    

       
21-08-2004 14:00 CSR/Nanok  Speed  v  

21-08-2004 14:00 Frederiksberg  Exiles  v  
04-09-2004 14:00 Exiles  Speed  v  
04-09-2004 14:00 Frederiksberg  CSR/Nanok  v  

11-09-2004 14:00 Exiles  CSR/Nanok  v  

11-09-2004 14:00 Speed  Frederiksberg  v  
18-09-2004 14:00 Exiles  Frederiksberg  v  

18-09-2004 14:00 Speed  CSR/Nanok  v  

02-10-2004 14:00 CSR/Nanok  Exiles  v  

02-10-2004 14:00 Frederiksberg  Speed  v  

09-10-2004 14:00 CSR/Nanok  Frederiksberg  v  

09-10-2004 14:00 Speed  Exiles  v 

Pokalturnering 
28-08-2004 14:00   Exiles   v   Aalborg   

 28-08-2004 14:00 Hamlet  v  Lindø  

 28-08-2004 14:00 Speed  v  Frederiksberg  

29-05-2004 14:00 Erritsø  7-43 CSR/Nanok 
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AKTIVITETSKALENDER FOR R K. SPEED 
 
Tidspunkt     Aktivitet   Deltagere   
Juli    

01-07-2004   Speedblad juli  Blad  

03-07-2004 14.00  KRA - VEST  Super 3  

12-07-2004   7s træning  Landshold, Klubhus  

August    

01-08-2004   Speedblad august  Blad  

14-08-2004   Skandinavisk Sevens   

15-08-2004   Skandinavisk Sevens   

21-08-2004 14.00 CSR-Speed  

28-08-2004 14.00 FRK-Speed Pokal  

September    

04-09-2004 14.00 Exiles-Speed  

11-09-2004 14.00 Speed-FRK  

18-09-2004 14.00 Speed-CSR  

Oktober    

02-10-2004 14.00 FRK-Speed  

09-10-2004 14.00 Speed-Exiles  

 

Du kan altid finde den opdaterede kalender og friske nyheder på hjemmesiden: 
www.rk-speed.dk  
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Deltagere ved Scandinavian Sevens 
Holdnavn Land Senior Dame Oldboys 

Jesteburg Wombats Germany 1   

SC Frankfurt 1880 Germany 2   

Northern Chieftains England 1   

Worchester Wizzards England 2 1  

Cantor Fitzgerald England 1   

Team  Boycee RFC England 1   

Sonning Samurais RC England 1   

Eagles  R.F.C. England 2   

Sødertalje  R.K. Sweden   1 

Wexiø Rugby Klub Sweden  1  

Spartacus RUFC  Sweden 1   

Malmø Rugby Klub Sweden 1 1 1 

Gripen Old Boys Sweden   1 

Frølunda Rugby Klub Sweden   1 

G.R.K. Ladies Sweden  1  

Vanersborg Rugby Klub Sweden 1 2 1 

Attila Rugby Gang Sweden 1 1  

Bergen Rugby Klub Norway 1 1  

Trondheim/Horten RK Norway  1  

Oslo  R.F.C. Norway 1 1  

Equipe des Fransk           Norway 1   

Susies Saloon  RFC Holland 1   

Watch out  Pedestrians Holland  2  

R.K.Speed Denmark 2  1 

Frederiksberg R.K. Denmark 1  1 

Hundested  R.K. Denmark 1   

Exiles  R.U.F.C.  Denmark 1 2 1 

C.S.R./Nanok  R.K. Denmark 2  1 

NZ-Old Black`s team Denmark   1 
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Holluf Pile  I.F. Denmark  1  

Aarhus Rugby Klub Denmark 1   

Viti Outlaws Fidji 2   

R.C. Zarovo Serbien 1   

UTM-RC                        Moldavia 1   

”Steaua”   R.C.              Moldavia 1   

  32 15 10 
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Sponsorgruppen 
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Ungdomssiderne 
 

Træningspause 
Alle ungdomshold starter træningen 
igen i den første uge i august, vi ønsker 
god ferie til alle spillere og forældre. 

 

Fotos: Daniel Storch 
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TELEFONLISTE 
Speeds klubhus Speed@rk-speed.dk 3250 0293 
BESTYRELSEN  bestyrelsen@rk-speed.dk  
Formand Jørgen Larsen Chairman@rk-speed.dk 3251 8701 
Kasserer Bjarne Mortensen Kasserer@rk-speed.dk 3253 5667 
Sekretær Lars Graae Secretary@rk-speed.dk  
Ungdomsudvalg Claus Beck Ungdom@rk-speed.dk 3295 2149 
Klubhusudvalg Frank Larsen Bar@rk-speed.dk 3535 4836 
Seniorudvalg Henning Pihl-Mortensen Senior@rk-speed.dk 3252 8424 
Old boys-udvalg Glenn Enna Oldboys@rk-speed.dk 4453 0974 
Dameudvalg    
Sponsorudvalg    
PR- og infoudvalg Brian Elmegaard brian@rk-speed.dk 4582 5323 
UNGDOMSAFDELINGEN    

U9-U11-U13 træner Træning mandag og torsdag 17-18 
 Carsten Lund ”Loke”  3255 8416 
 Peter Larsen Amagervvsservice@c.dk 3252 3887/ 

2616 7843 
 Arne Jørgensen bette.arne@get2net.dk 3251 6848 
 Anders Petersen  4079 4535 
 Brian Franklin  3252 5486 
U15 – U17 træner Træning tirsdag og torsdag 18-19.30 og lørdag 14-16 
 Claus Beck Ungdom@rk-speed.dk 3295 2149 
 Glenn Enna Oldboys@rk-speed.dk 4453 0974/ 

4043 6674 
 Peter Larsen Amagervvsservice@c.dk 3252 3887/ 

2616 7843 
U sekretær Claus Beck Ungdom@rk-speed.dk 3295 2149 
Forældrekontakt Arne Jørgensen bette.arne@get2net.dk 3251 6848 
U-sponsorgruppe Claus Beck Ungdom@rk-speed.dk 3295 2149 
    
SENIORAFDELINGEN Træning onsdag 18-19.30 og lørdag 14-16 
Formand Henning Pihl-Mortensen senior@rk-speed.dk  
Kampsekretær Ludvig Hansen Coach@rk-speed.dk 3258 8841 
Træner Ludvig Hansen Coach@rk-speed.dk 3258 8841 
Massør Carsten Bruun  3252 5555 
Kaptajn Nicolai Kipp Captain@rk-speed.dk  
Holdleder Ken Olesen  3258 1107 
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